ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د تولو کور دی 
د پستون او هزاره وو 
ورسره عرب. گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل حليري 
په سینه کې د اسيا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


دا عزت د هرافغان دی 
هر بچی يې قهرمان دی 
د بلوخ ود ازبک و 
د ترکمنو د تاجک و 
پاميربان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه يان 
لکه لمر بر شنه آسمان 
لکه زره وي جاوی‌دان 
وابو الله اکبر وایو الله اکر 


2 درم 


سم ښک 


د پوهنې وزارت 
۾ 4 
یٌٌ چو 


خلورم تولکی 


د چاپ کال: ۱۳۹۸ ه.ش: 


مضمون: پښتو 

مولفین: د تعليمي نصاب د پښتو ژبي او ادبیاتو خانگي د درسي کتابونو مولفین 

اډیټ کوونکی: د پښتو ژبې د ایډیټ دیپارتمنتِ غړي 

ټولگی: خلورم 

د متن ژبه: پښتو 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی رباست 

خپروونکی: د پوھنی وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۱۳۹۸ هجري شمسي 

د چاپ خای: کابل 

چاپ خونه: 

بریشنالیک پته: curriculum@moe.g0v.af‏ 

د درسي کتابونو د چاپ. وېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي جمهوریت د پوهني 

وزارت سره محفوظ دی. په بازار کې یی پلورل او پپرودل منع دي. له سرغروونکو سره 
قانوني چلند كيپري. 


پټ 


د پوهنې د وزير پیغام 

اقراً باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای ل شکر په خای کوو . چې مور ته یې ژوند رابښلی .او د لوست او لیک له 
نعمت څخه يې برخمن کړي یو.او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی تله چې الهي لومړنی 
پیغام ‏ ورته (لوستل) و. درود وایو. 
خرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهني د کال په نامه ونومول شو. له دې امله به 
د گران هېواد ښوونیز نظام. د ژورو بدلونونو شاهد وي زوک .زده‌کوونکی. کتاب. شوونخی, اداره 
او د والدینو شوراگانې د هېواد د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل کیږي . چې د هېواد د ښوونې 
او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول لري .په داسې مهم وخت کې د افغانستان د پوهنې وزارت د 
مشرتابه مقام» د هبواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیا په لور بنستیزو بدلونونو ته من دی. 
له همدې امله د ښوونیز نصاب اصلاح او پراختیا. د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو څخه دي .همد ارنگه 
په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ښوونيزو تأسیساتو کې. د درسي کتابونو محتواء کیفیت او 
توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کی خای لري. مور په دې باور یو. چې د باکیفیته درسي 
کتابونو له شتون پرته. د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو. 
پورتنیو موخو ته د رسېدو او د اغېزناک شوونیز نظام د رامنخته کولو لپاره. د راتلونکي نسل د روزونکو 
په توگه. د هېواد له ټولو زره سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي کتابونو په تدریس. او د محتوا په لېږدولو کي هیخ دول هڅه او هاند 
ونه سپموي .او د يوه فعال او په ديني »ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې » زيار او کوښښ 
وکړي . هره ورخ د ژمني په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سره په دې نیت لوست پیل کړي. ۰ چې 
د نن ورځې گران زده‌گوونكي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران .او د ټولنې متمدن او گټور 
اوسبدونکی وي . 
همدا راز له خورو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه لرم . څو له هر فرصت 
څخه گټه پورته کړي او د زده کړې په پروسه کی د خیرکو او فعالو گډونوالو په توگه .او ښوونکو ته په 
درناوي سره له تدریس څخه ښه او اغپزناکه استفاده وكري. 
په پای کی د ښوونې او روزني له ټولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلكي همکارانو څخه. چې د 
دې کتاب په لیکلو او چمتو کولو کې یې نه ستړې کېدونکې هلي خلي کړې دي مننه کوم. او د لوی 
خدای ال له دربار څخه دوی ته په دې سپیخلی او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي ہی خپلواک . پوه او 
سوکاله وي. 

د پوهنې ورین 


دکتور محمد میرویس بلخي 


لومری لوست 


جممہد 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د حمد په معنا پوهیدل. 


د حمد په اړه خوک څه وبلای شي؟ 
په نامه د هغه خدای مې دا بیان دی 
چې يو نوم يې په نومونو کی سبحان دی 
هم بادشاه دی د حمله و بادشاهانو 
هم د هر ی وه سلطان په سر سلطان دی 
په سجده يې ځمکې سر دی لگولی 
هم يې خورند په رکوع سره آسمان دی 


(ارواښاد عبدالرحمن بابا) 


1 


۱م 


فعالیتونه 
_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي وروسته حمد ولولي او نور دې ورپسې تکرار ي. 


_ دوه دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې ورته يوه جمله دکتاب له مخې 
ولولي» بل دې د املا په توگه پر تختې ولیکی؛ نور دې په کتابچ وکې وليکي. 


7 ۰ ۰ - ک ۰ - ۳ 
_ خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د حمد په باب دې خبرې 


وکړي. 


_ دوه زده کوونکي دې لاندې بیتونه د تختې پر مخ ولیکي او بشپر دې کړي. 


په نامه د هغه خدای می و ذف 
کی بر لوم بي به ود واوو و وو او ا و ا کې سبحان دی 


eee‏ د الله لا ستاننه 
سلطان پاچا 
ستخان باتک 


زو تور دندہ 


زده کوونکي دې د حمد مطلب په خپل وکتابچ و کی ولیکی؛ بله ورخ دې په تولگي کې 
نورو ته ولولي. 


۲ 


دویم لوست 
ناکت 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د نعت په مطلب پوهبدل. 


4 
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- خوک ویلی شي چې مور او تاسې د چا امتیان یو؟ 
- څه فک رکوئ چې نعت د چا په هکله وبل کېږي؟ 


زموږ ښکلی پیغمبر دی محمد رسول الله 
د تمام جهان رهبر دی محمد رسول الله 
خدای سپیخلی دی ساتلی له وړې گناه نه هم 
ملایک نه دی بشر دی محمد رسول الله 
لکه لمر چې توره شېه راراکه 
ناپوهي ته داسې لمر دی محمد رسول الله 


و بح . : 
فعاليتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي وروسته نعت ولولي» نور دې ورپسې تکرار ي. 

_ دوه زد هکوونکي دې په وار سره د (جهان» رهبر» سپيخلي) کلمې پرتختې په جمل وکې 

وکاروي» نور دې په کتابچ و کي وليکي. 


_ څو زده کوونکي دې په وارسره د نعت شریف د یوه» بوه بیت د مفهوم په ارہ د نورو په 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي یو یو بیت دې د املا په ډول 


پرتختې وليکي. 


لغتو نه معناو ې 
رھبر لارنوونکی 


تمام 1 
وړې کوچنۍ 
جهان نړۍ 


0 دنده 


زده کوونکي دې د نعت شریف لنډ مفهوم په خپل وکتابچو کی وليكي بله ورځ دې په 
ټولگي کې نوروته ولولي. 


1 


وا پوښتنه 
: 


د حضرت محمد په یاران و کې د فاروق لقب چا ته ورکړ شوی و؟ 


حضرت عمر فاروق:. د حضرت محمد دویم يار و. اصلي نوم يې عمر او 
د پلار نوم یې خطاب دی. د حضرت محمد له خوا ورته د فاروق لقب 
ورکرل شوی او په (۲۹) کلنی. کې د اسلام په مبارک دین مشرف شوی و 
د خبل خلافت په وخت کې يې داسې ستر اسلاميي کارونه کړي چې په 
نړۍ کې ساری نه لري. لس کاله. شپږ مياشتي او پنځه ورحي د مسلمانانو 
خلیفه و. د ٥۲‏ کلنۍ په عمر د ابو لولو له لوري شهید شو. 


۱ شش . ٨‏ 
فعالیتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته په لور مناسب غږ لوست ولولي. 

- زد هکوونگي هي ص0 


- خو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» یو دې له لوست خخه خو 
کلمې ورته ووايي» بل دې پرتختې وليکي او په جمل وکې دې راوړي. 


۰ 720 ۳ 7 5 ۰ 
- څو زده کوونکي دې د تولگي مخي ته راشي او د حضرت عم رط په ارہ دې خبري 


وکړي. 


لغنو نه معناوې 

یار ملگری 

فاروق د حق او باطل بیلوونکی 
ساری سیال» جوره 

نړۍ جهان 


زو تور دنده 


زده كوونكي دې د نن ورځې لوست په خپل وکتابچ وکې وليکي او بل درسي ساعت کې 


دې له ځان سره راوري. 


څلورم لوست 
انسان 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د انسان او انسانیت په مفهوم پوهېدل. 


ستاسو په فکر د انسان ځانگړتیاوې کومی دي؟ 

لوی الله ل انسان اشرف المخلوقات پیداکری. عقل او فکر بې ورکری دی. 
انسان ته الها لارښوونه کړې ده چې علم زده کړي. د خپل علم او پوهې 
په واسطه ځان او خپل اله وپېژني. خبل ژوند ته پر سم لوري بدلون 
ورکړي. د يوي هوسا او آبادي ټولنې په جوړولو کې له علم او پوهې څخه 
کار واخلي. د الهلا د مخلوق خدمت وکړي. خپله انساني او ايماني دنده 
سرته ورسوي. ترخو د دوارو جهانونو برباوي یې په برخه شي. 

۷ 


= ۱ 


فعالیتو نه 


- یو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته پر مناسب غږ متن و لولي» نور زده 
کوونکي دې ورته غور ونيسي. 


_ خوزده کوونکي دې په وار سره د (توان» زبار» هوسا» مخلوق) کلمې د تختې پر مخ 
په جمل وکې وکاروي» نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- خوزده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د علم او زده کړې په هکله 
دې خبري وكري: 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره له متن خخه يوه يوه جمله ووابي او نور دې هغه د املا 


په شکل په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


اشرف عوره 
مخلوقات پیدا کرل شوی 
قوس ارام 
دنده وظیفه 
بریا كاميابي 

ہے )حر 


۳ه 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د انسان او انسانیت په اړوند په خپل وکتابچ وکې څ وکرښې وليکي. 


۸ 


بې پروايي 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل. د بې پروایی په مفهوم او زبانونو پوهېدل. 


ستاسو په فک رکه په کوم کا رکې بې پروايي وشي. خه به پېښ شي؟ 


د يوه کار ناوره او منفي پایلو ته پام نه کول. بې پروايي بلل کېږي. 

سره له دې چې ښوونکي ټولو زده کوونکو ته لارسوونه کړې وه چې په 
ناپاکو اوبو کې ونه لامبيي. اجمل یو بې پروا هلک و. پرته له دې چې 
خپلې روغتیا ته پاملرنه وكري او د سوونكي لارښوونې او سپارښتنې په پام 
کې ونيسي. 

يوه ورخ چې له ښوونځي خخه رخصت شو. د لاري ترخنگ يې په ناپاکو 
آوبو کې ولمبل. له دې امله ناروغ شو ناروغی یې تر روغتون پوري ورساه. 
ډاکټر له معاینی وروسته ورته لارښوونه وکره چې له خپلې روغتبا سره بې 
پروايي ونه کړي. هبخکله په ولارو او ناپاکو اوبو کې ونه لامبي. 


ا فعالیتونه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن پرمناسب غږ ولولي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره د (روغتیاء پاملرنه» څنگ. لمبل) کلمې پرتختې 
ولیکي او په جمل وکې دې استعمال کړي. 

- څو زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او هر بو دې په وار سره د بې پروایی په 
اړوند يوه کیسه ووابي. 

- درې زده کوونکي دې لاندي جملې پر تختې وليکي او درې تنه نور دې په وار سره د 
جملو تش خایونه پر مناسب وکلمو سره ډک کړي. 


_ یو زده کوونکی دې څو جملې د کتاب له مخې نورو ته ووايي او نور دې د املا په توگه 


په کتابچ وکې وليکي. 


سپارښتنه لارښوونه 
وې ارخ 
پاملرنه توجه 


0 دنده 


زده کوونکي دې د بې پروایی په هکله څ وکرښې وليکي. 


۳ 


ملالی, 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د اتلې ملالی پپژندل. 


٩ 


آیا تاسو د هبواد د ملي اتلو ښځو نومونه اورېدلي دي؟ 
خه فک رکوی چې ملالی خوک وه؟ 


ملالۍ د هبواد ملي اتله او يوه زروره مبرمن وه. د میوند په دښتې کې 
افغانان په تش لاس له انگربزانو سره په ديري تودې هوا کې په جگري 
بوخت وو. نژدې و چې افغانان ماتې وخوري. په دې وخت کې ملالۍ 
بیرغ را پورته او د جگړې ډگر ته يې ور ودانگل. دا لنډۍ یې وویله: 
که په میوند کی شھید نه شوې 
خدایرو لالیه بې ننگۍ له دې ساتینه 
ددي لنډۍ په آوربدو سره د افغانانو احساسات راوپاربدل او دمن ته یې 
سخته ماتي و رکره. 


3 


۱ مش . 
فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن پر مناسب غږ ولولي. 


_ زده کوونکي دې د (اتله _ دگر _ احساسات) کلمې په جمل و کی استعمال کړي. 


_ دوه زده کوونکي دې په وار سره د لاندې لنډۍ پر مفهوم خبرې وکړي چې دا لنډۍ 
چا او دخه لپاره وبلی ده؟ 


خدایرو لالیه بی ننگی۔ له دی ساتینه 


- لاندي لغتونه چې معنا شوي دي تاسو یې په مناسبو جمل و کي وکاروی! 


لغتو نه معناوی 
اتله قهرمانه 

دگر میدان 
پاریدل را پورته کبدل 


0 دنده 


زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وک پورتنی لنډۍ وليکي. 


۷٧ 


اووم لوست 


کسه 


موځه: د متن سم لوستل» لیکل او د کیسې په مفهوم پوهېدل. 


آیا تاسو له چا خخه کومه کېسه اورېدلې ده؟ 


يوه ورځ يو پاچا پر لارې تېرېده. گوري چې د لارې ترخنگ یو سپین ربری سری 
په کار بوخت دی. نبالگي کښېنوي. پاچا تر سلام وروسته سپین ربري ته وویل: 
ستا عمر پای ته رسیدلی. نشی کولای د دې نیالگیو مبوه وخورې. نو د 
څه لپاره لگیا یې؟ 

سپین ريري ځواب ورکړ: نورو نيالگي کښېنولي. مور یې مېوه خورو. مور 
به یې کښېنوو چې نور یې مبوه وخوري. 

پاچا ته د سپین ربري ځواب په زره پورې و. هغه ته یې انعام ورکړ. 

سپین ږیری په خندا شو. ويي وبل: قربان دې شم. د نورو خلکو نيالگي 
څو کاله وروسته حاصل ورکوي. زما یې همدا اوس مېوه ونیوه. پاچا ته د 
سپین ريري دې خبرې هم خوند ورکرء بيا یې هم انعام ورکړ. 


۳ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته متن په لور غږ ولولي. 


- زده کوونکي دې په څو ډلو ووېشل شي په خپلو ډلو کې د کېسې په مفهوم خبري 


وکړي» بیا دې د هرې ډلې استازی پایله نورو ته ووايي. 


- زده کوونکي دې په متن کې مفردې او جمع کلمې پیدا او بیا دې په کتابچو کې 
وليکي. 


٠ 


که دکوم زد هکوونکي لنله کیسه زده وي» د تختې په مخکې دې نورو تولگیوالوته ووايي. 


- دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» د نیالگیو د کبنینولو د اهمیت په ارہ 


دې خبري وکړي. 


خوند مزه 
بوخت لگیاء مصروف 
انعام 1 


٦‏ ای 
لس ورنی دندہ 


زده کوونکي دې يوه يوه لنډه کبسه په خپل و کتابچ وکې وليكي او بله ورخ دې په تولگي 
کې نورو ته ولولي. 


1 


اتم لوست 
د لمرکټې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د لمر په ارزښت او گټو پوهېدل. 


7 

ستاسو په اند لمر خحەگتی لري؟ 

الله لمر. ځمکه. سپوږمۍ او هر څه د انسانانو د گتی لباره بیدا کړي 
دي. لمر ځمکې ته رڼا او تودوخه ورکوي. 


د لمر د تودوخې په واسطه غلې. دانې» مېوې او نور بوټې زرغونېږي او 
پخېږي چې ټول ژوندي موجودات ورخخه تغذیه کېږي. 

د لمر تودوخه سربېره له ډېرو نورو گتو د ځمکې او هوا ډېر میکروبونه هم 
وژني. خلک د اوبو او خونو د تودولو او د برېښنا د تولید لپاره له لمر خخه 
گټه اخلي. وايي: هغو خونو ته چې لمر ننوځي. ډاکټر نه ووځي. 


16 


۱ 1 . 
فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن د یو او بل په مرسته ولولي. 


_ خوزده کوونکي دې په وار سره د متن بوه» يوه کرښه ولولي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د (میکروب. خونو» برېښنا) کلمې معنا او په جملو 
کی د تختې پرمخ وکاروي» نور دې په کتابچ وکې وليکي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي د لمر د گتو په اړوند دې 


خبرې وکړي. 

لغتو نه معناوې 
برېښنا برق 

خونه کوټه 

تغذيه خواړه ورکول 


0 دنده 


زده کوونکي دې د لمر د گټو په ارہ څ و کرښې ولیکي» بله ورخ دې په تولگي کې نورو 
ته ولولي. 


نهم لوست 
زلزله 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د زلزلې په وخت کې د ځان سانلو په لارو چارو پوهېدل. 


آیا تاسو د زلزلې په هکله معلومات لرئ؟ 
د ځمکې خوخبدلو ته زلزله وايي. د زلزلې سختوالی او دوام مالي او 
ځاني خطرونه را منځ ته کوي. 
زده کوونکي باید د زلزلې پر خطرونو باندې وپوهېږي او د ځان ساتني لپاره 
پوره چمتوالی ولري. خلک بايد د زلزلې د پېښېدو په وخت له کوټو خخه د 
باندې ووځي. که له کوټو خخه د باندې وتلووخت ونه لري. د کوټو په دروازو 
کې دې ودرېږي. بايد له زرو دیوالونو او نربدلو کورونو څخه لرې شي. 

٧٧ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ دوه زده کوونکي دې په وار سره له ښوونکي څخه وروسته متن په لور غږ ولولي. 


- زده کوونکي دې په څو ډلو ووېشل شي د زلزلې په ارہ دې خبرې وکړي» پایله دې د 


هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 


- څو زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې راشي» د زلزلې په باب دې يوه يوه جمله 
پر تختې وليکي؛ نور دې د تختې له مخې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


٢ ۰ ۱ : ٢ ۱ 4‏ 
- څو زد هکوونکي دې په وار سره د ټولگي مخ ته راشي» له زلزلی خخه د خان ساتنې 
په هکله دې نورو ته معلومات ورکړي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 


- ټول زد هکوونکي دې لوست ته وگوري» هغه کلمې دې په نښه کړي چې له څلورو تورو 


څخه جوړې شوې وي» بيا دې څو تنه په خپل وار سره نورو ته ولولي. 


لغتو نه معناوې 


خوځېدل ښورېدل 
چمتووالی تیاری 
نړېدل وارنہدلء غورځېدل 


زو کورنی دنده 


زده کوونکي دې په خپلو کتابچ و کې له زلزلي خخه د خوندیتوب په ارہ خو جملي 
ولیکي» بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 


۱2۸ 


د ونو گڼې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ونو په گټو پوهېدل. 


ستاسو په اند ونې خه گټې لري؟ 


په هغو سیمو کې چې وني ډېرې وي. هغه حای ښکلی او سمسور ښکاري» 
ونې د هوا پر پاکوالي ډېره اغېزه لري. پاکه هوا د روغتیا لپاره ډېره ارینه ده. 
زموږ په هېواد کې مېوه لرونکې او بې مېوې ونې ديري دي. له مېوو څخه 
یې گنه ترلاسه کېږي. له لرگیو خخه يې دروازې. کړکۍ. مبزونه. څوکۍ 
او نور شیان جوړېږي. همدارنگه کورونه هم پرې تودېږي. له پاڼو څخه 
یې د حیواناتو د خورو لپاره گټه اخیستل کېږي. 

۱۹ 


۷ هت 


فعالیتو نه 
_ خو زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن په لور غږ ولولي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د (روغتیاء گټه» خورو کلمی د تختې پرمخ په جملو 
کي وکاروي. 
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- څو زده کوونکی دې په وار سره د تختې مخې ته راشي یو دې ورته يوه جمله ووايي 
_ خوزده کوونکي دې لاندې تشې جملې په خپل وکتابچ وکې پر مناسب وکلمو سره ډکې 
کړي. 


پاکه هوا eased as‏ لپاره ډېره ارینه ده. 
زموږ په هېواد کې مبوه لرونکي او بې 7 ."0 سد 


_ دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» په وار سره دې د مېوه لرونکو او بې مېوو 
ونو نومونه واخلي. 


ارینه ضروري 

سمه خای 

اغېزه نار 

روعتیا صحت 

سمسور زرغون» شین 
جیار 


"٨ 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د ونو دگټو په ارہ څ و کرښې ولیکي» بله ورځ دې نورو ته واوروي. 


۱/۳ 


يوو لسم لوست ۱ 
میرویس نیکه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د میرویس نیکه پپژندل. 


> 
سا 


پوښتنه 


په 


له تاسو څخه څوک زموږ د هېواد د څو ملي مشرانو نومونه اخیستلای شئ؟ 


میرویس نيکه د اه عالم خان زوی او د کندهار ولایت اوسبدونکی و 
میرویس نیکه یو پوه او زره سواند مشر و. له تولو افغانانو سره یې مینه 
درلوده. افغانان یې يووالي ته رابلل. کله چې نوموری د حج له ادا کولو 
وروسته هبواد ته راستون شوء خلکو ته يې د هبواد د خبلواکی. د گتلو 
لپاره د پاخون بلنه ورکره. ټولو افغانانو يې بلنه ومنله او دښمنان یې له 
خپلې خاوري وشرل. میرویس نیکه د خپلې واکمنۍ تر پایه د يوه ملي مشر 
په توگه کار وکر. له دې امله د افغانستان خلکو هغه ته د نیکه لقب ورکری 
دی چې تر اوسه یې ټول افغانان په همدي درانه نامه سره يادوي. 


۳۱ 


۱ مش ۲ 
فعالیتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 

_ زده کوونکي دې په خپلو ډل و کی متن له خان سره ولولي. 


- دري زده کوونکي دې د تختې مخي ته راشي» یو دې لاندي لغتونه پرتختې وليکي او 
بل دې معنا کړي» دریم دې په جمل و کې استعمال کړي. 


(یووالی. پاڅون» مشر» هېواد) 


3 ۰ ۰ 5 و ۰ 5 7 ۰ 
- خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د میرویس نیکه په ارہ دې 
لنډې خبرې وکړي. 


یو و الى اتحاد 
پاڅون د يوه چا پر وړاندې مبارزه 
بلنه دعوت 

ہر )مر 


ې 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د لوست متن په خپل و کتابچ وکې په ښکلي لیک سره وليکي. 


٧ 


ڈو لسم لوست 


د کور باک ساتل 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د کور د پاک ساتلو په گټو پوهېدل. 


1 


ستاسو په فکر د کور پاک سانل خه گتي لري؟ 

د انسان د ژوند کولو لومرنیی چاپبریال د هغه کور دی. هر چاته خپل کور 
دب رگران وي. مور بايد د خپل کور پاكوالي ته دبره پاملرنه وکرو. د خپلې 
او کورنۍ د روغتیا او سلامتیا لباره بايد خپل کور شه پاک وساتو. 

په حدیث شریف کې راغلي دي: «پاکوالی د ایمان يوه برخه ده». 

نو زده کوونکي بايد د کور غرو ته دا وښيي چې کالي. کمپلې. شری.. 
پرستني. توشکي او د کور فرشونه پاک وساتي. په اونۍ کې یې یو خل 
لمر ته واچوي. ترخو یې میکروبونه له منخه ولار شي. 
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۱ هش . ۲ 
فعالیتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته پر مناسب غږ متن ولولي. 

_ زده کوونکي دې په خبلو منخون و کی د یو بل په مرسته متن ولولي. 

- څو زده کوونکي دې په وار سره پر تختې باندي د لاندي جملو تش خایونه پر مناسبو 

کلمو سره ډک کړي: 


© موږ بابد د خپل کور م٨٨44 ٨‏ ته ډیره پاملرنه کوو. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي او د کور د پاكوالي په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


زو کورنی دنده 


زده کوونکي دې لوست په خپل و کتابچ و کی په ښکلي خط وليکي. 


دیار لسم لوست 
۵ ۶ نک نو کہ 
: ے * 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ځنگلونو د ساتلو په گټو پوهېدل. 


٦. 


څوک وبلای شي چې ځنگلونه څ هگټې لري؟ 


ځنگلونه د هبواد ارزښتمنې شتمنۍ دي. ځنگلونه د چاپبریال په ښکلا 
او د هوا په پاکوالي کې ښه اغیزہ لري. په هغو سیمو کې چې ځنگلونه 
شتون لري. له سبلابونو خخه د کرنیزو خمکو د ورلو مخنیوی کوي. زمور 
په هبواد کی حنگلونه د پکتیاء کونر. نورستان. ننگرهار. لغمان. سمنگان. 
بادغیس او هرات په ولایتونو کې شته. 

په خنگلونو کې خيني وني بې مبوي او ځینې بې مبوه لرونکې دي. نو 
مور ته په کار دي چې د له دغه لوی نعمت او ملي شتمنیو ته حانگري 
پاملرنه وکرو. 


۱۸۵ 


الو فعالیتونه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 

_ یویو زده کوونکی دې په هره ډله کې متن ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

- دوه زده کوونکي مې د تختي مخي ته راشي» يو دې ور رد جمله وايي بل دې پر 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي او د خنگلونو دگټو په ارہ دې 


خبرې وکړي. 


لغتو نه معناوې 
كرنيزي ځمکې هغه خمکی چې څه پکې کرل کېږي 


زو تور دنده 


زده کوونکي دې د خنگلونو دگټو په هکله په خپل و کتابچ وکې څو جملې وليکي. 


۳1 


څوارلسم لوست 
د ماشو مانو حقو نه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ماشومانو پر حقونو پوهېدل. 


بوت 
-‫ 


له تاسو څخه چا تر اوسه په زور خه شی اخيستي دي؟ 

د هېواد راتلونکی په ماشومانو پورې اړه لري. 

ماشومان د کورنۍ د نورو غرو په شان ځانگړي حقونه لري. د اسلام 
سپيخلي دين د ماشومانو د سالمي پالنې. روزنې. روغتیا او نورو حقونو 
ته د پاملرنې لارسوونه کړې ده. ماشومانو ته یې حق ورکری دی چې د 
دوی نظر ته درناوی وشي. په اروندو چارو کې گډون وکړي. مشرانو ته 
یې هم په دې ارہ لارسوونه او تینگار کری دی چې د دوی حقونه په پام 
کې ونيسي. 


YY 


۱ 1 . 
فعالیتو نه 


_ څو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته پر مناسب غږ متن ولولي. 


_ دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخي يوه جمله ووايي 
او بل دې د املا په توگه پرتختې ولیکی؛ نور زده کوونکي دې پاملرنه وکړي. 


_ څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي» د (سپیڅلي. پالنه» تینگاں 
کلمی پرتختې په جمل وکې استعمال کړي» نور دې په کتابچ وکې وليکي. 


مھ چغ ۰ a‏ ۰ ۳ 3 5 ۲ ہے 
- څو زده کوونکي دې په وار سره دې د ټولگي مخې ته راشي» د ماشومانو د حقونو په 
ارہ دې خبرې وكري 


0 دنده 


زده کوونکي دې په کتابچ وکې د ماشومانو د حقونو په ارہ دوې دوې جملې ولیکی. 


۷۸ 


بنځلسم لوست 
د تنباکو زیانونه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل د تنباکو نسوارو او سگرټو په زبانونو پوهېدل. 


۲ ۲ ۳ ۳ - ي پو د 1 ۳ 
څوک د تنباکو» نسوارو او سگرتو د زبانونو په ارہ خه وبلای شي؟ 


تنباکو یو نبشه يي بوتی دی. د خلکو ترمنح په ببلاببلو ډولونو. لکه: سگرټ. 
نسوار او چلم کې کارول کېږي. تنباکو روغتیا ته زبان رسوي. 

د تنباکو کارول غاښونه توروي. د معدي ناروغي رامنح ته کوي او مالي 
زیانونه لري. مور بايد د تنباکو له کرلو او کارونې خخه لري و اوسو. 

د تنباکو او نورو نبشه يي بوټو کرل او پلورل ناروا کار دی. 


1۹ 


۱ 1 
فعالیتو نه 
_ خو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 


- زده کوونکي دې د څو دقیقو لباره د لوست متن په خپل منخ کې ولولي. 


_ دوه زد ه کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي یو دې د لوست د متن بوه جمله 


ولولي او بل دې پرتختې وليکي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره په متن کې داسې کلمې پیدا کړي چې له پنخو تورو 
څخه جوړې شوې وي» بل زده کوونکی دې د تختې پر مخ وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د تنباکو د زبانونو په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې د نن ورځې لوست په خپل وکتابچ وکې په ښکلي لیک سره وليكي او 


په بل درسی ساعت کې دې له ځان سره راوړي. 


۳۵ 


شپاړسم لوست 
نوکانو ته پاملرنه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د نوکانو د پاک ساتلو په گټو پوهېدل. 


پوښتنه 


ستاسو په فک رکه مور نوکان پاک ونه ساتو څه به وشي ؟ 


نوکان پاک ساتل ډېرې گټې لري. په اونۍ کې یو ځل بايد نوکان لنډ 
شي. خپل نوکان په غاښونو پرې نکړو او په خوله کې یې ونه وهو. 
همدارنگه له ډوډۍ خوړلو څخه مخکې او وروسته لاسونه د امکان په 
صورت کې په صابون پاک پرېمنځو. ترڅو زموږ د ناروغۍ لامل نشي. 


۱ 


= ۱ 


فعالیتونه 
_ څو زده کوونکي دې په وار سره له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 


_ زده کوونکي دې د څو دقیقو لپاره د لوست متن په خپل منځ کې ولولي. 


_ دري زده کوونکي دې د تختي مخې ته راشي» یو دې د لوست يوه جمله ووايي» دویم 
دې وليکي او دریم دې بی تېروتنې سمې کړي. 


تت ۰ ۰ و ۰ - 7 
_ څو زده کوونکي دې په و ار سره د ټولگي مخې ته راشي او د نوکانو د پاک ساتلو پر 


گڼو دې خبرې وکړي. 


پک رنۍ دنده 


زده کوونکي دې لاندې کلمې په جمل وکې وکاروي: 


(نوکان» لاسونه» ناروغۍ». غاښونه) 


اووه لسم لوست 


عےلم 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د علم په ارزښت پوهېدل. 


تاسو څه فک رکوئ چې علم څه ته وايي؟ 

علم پوهې ته وايي. علم رڼا يي ده. د اسلام مبارک دين د علم د زد هکړې 
لارښوونه کوي او د علم زده کړه یې پر هر مسلمان نارینه او ښځینه فرض 
کړې ده. د اسلام ستر پیغمبر حضرت محمد د علم د زده کړې په ارہ 
فرمايي: «علم زده کړئ که څه هم په چين کې وي.» په بل خای کې 
فرمايي: «له زانگو څخه تر گورہ زده کرہ وکړئ.» 

د علم او پوهې په زده کره کې د دنیا او آخرت گټې پرتې دي. مور بايد 
هڅه وکرو چې علم زده کرو 

٣ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن پر مناسب غږ ولولي. 


_ ښوونکی دې زده کوونکي پر ډلو ووېشي» هرې ډلې ته دې سپارښتنه وکړي چې د 
لوست متن په خپلو منځ و کې ولولي او بيا دې د هرې ډلې استازی د لوست د مطلب په 


_ څو زده کوونکي دې په وارسره د (علم» رڼا» دین) کلمې د تختې پرمخ په جملو کې 
وکاروي» نور دې په خپل و کتابچ و کي وليکي. 


_ دوه زده کوونکي دې په لاندي جمل و کی تش خایونه پر مناسب وکلمو سره ډک کړي. 


هڅه کوښښ 
پیغمبر استازی 
کسان 


ر 


دواو کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د علم د ارزښت په هکله څو جملې ولیکي. 


P4 


اتلسم لوست 


گلان 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ډول ډول گلانو پپژندل. 


_ تاسې څو جولە گلان پېژنئ؟ 


زموږ په گران هېواد کې دول دول گلان پیدا کېږي. لکه: کشمالي. شبو. 
نرگس. گلاب. چنبېلي. پتوني. داودي او داسې نور. 

هر څوک گلان په بڼونو. چمنونو او کورونو کې د ښایست او د چاپبربال د 
سمسورتیا لپارہ کري او پالنه یې کوي. 

له گلانو څخه په زره پورې عطرونه او درمل جوربري چې ډېر ارزښت 
لري. گلان د انسان پر روغتیا او خوشحالۍ ډېره اغېزه لري. 


Pe 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ خو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 


_ دري زده کوونکي دې په وار سره د تختي مخې ته راشي او د لاندي جملو تش خایونه 


دې پر مناسب و کلمو سره ډک كري: 

-١‏ زموږ په گران هېواد کې دول ډول وج انت بات پيدا کيرري. 

۲ د چاپہربال د سمسورتیا لپاره او ووا وا او پالنه یي کوي. 

۳ کلان وهو ووه او خوشحالۍ ډېره اغیزه لري. 


3 ۰ ۰ .ہے ۰ ۳ 7 ځک. ۲ 
- څو زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او د گلانو د ډولونو په ارہ دې خبري 
وکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 


_ که کوم زده کوونکی بن لري؛ ودې وايي چې په هغه کې کومې ونې اوگلان شته. 


لغتو نه معناوي 


سمسور زرعون 
درمل دوا 

بن بل 
اغبزه ۳ 


ې 


E‏ کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د خپلې سیمی د گلانو د ډولونو نومونه وليکي» په بل درسي ساعت کې 


دې له ځان سره راوړي. 


ا 


نولسم لوست 
د مېوو د پوستکو بې ځابه اجول 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د مېوو د پوستکو د بې خایه اچولو به فو پوهیلل: 


له تاسو څخه څوک وبلای شي چې په لار وکې د مېوو د پوستکو اچول کوم زبانونه لري؟ 
يوه ورځ زمری په ښوونځي کې له خبلو ملگرو سره د کہلو په خوړلولگیاو او د 
کېلو پوستکي یې په بې پروايۍ سره په لاره کې غورځول. اجمل چې تولگي 
ته روان و. پام یې نه وء پښه یې د کېلې په پوستکي کېښوده. وغورځېده او 
سخت ژوبل شو. په روغتون کې وروسته له معاینی خخه خرگنده شوه چې 
د پښې هبوکی يې مات شوى دی. ډاکټر ورته نسخه ورکړه او لارښوونه 
یې ورته وکره چې خپلې پښې ته ډېره پاملرنه وکړي. اجمل د ډاکټر خبرې 
په پام کې ونيولي» ويي وبل چې له دې وروسته به اجمل او نور ماشومان 
وپوهوي چې د مېوو پوستکي بې حایه ونه غورځوي. 

PY 


۱ قشم . ۱ 
فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 


- زده کوونکي دې د لوست متن په خپلو منځ وکې ولولي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ت نن مخې ته راشی یو دې له لوست څخه ورته یوہ 
جمله ووايي او بل دې پر تختې وليکي 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د مېوو د پوستکو د بې خایه 
غورځولو په زبانونو دې خبرې وکړي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د پاک چاپبریال په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


لغتو نه معناوې 


لارښوونه رهنمايي 
روغتون شفاخانه 
ژوبل زخمي 
غورځول اچول 

ہے ما 


۳ه 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د چاپپریال د پاک ساتلو په ارہ څ وکرښې وليکي. 


۳۸ 


راډیو 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د راډیو په ارہ معلومات ترلاسه کول. 


پوښتنه 


کن 


تاسو د رادیو په ارہ خه وبلای شئ؟ 


رادیو هغه غریزہ وسېله ده چې د هېواد او نړۍ د بېلابېلو موضوعاتو او 
پېښو په اړوند معلومات راکوي. 

زموږ په هېواد کې د لومړي ځل لپاره د غازي امان الله خان د پاچاهۍ په 
دوره کې رادیو په رسمي توگه په خپرونو پیل وکر. 

اوس مهال زمور په هبواد کې بېلابېلې راديوگاني. لکه: ملي راچیو 
پلویزیون. شمشاد. سپورمی. ازادۍ. بي بي سي. اشنا غږ او نوري 
رادیوگانی خپرونې کوي. 

مور ته په کار دي چې د رادیو ښوونیزې او روزنېزې خپرونې واورو او په 
ورځني ژوند کې ترې گټه واخلو. 


۳۹ 


۷ هت 


فعالیتونه 
_ څو زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن په لور او مناسب غږ ولولي. 


3 ۰ چ - ےر ۰ ۳۹ 7 
- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د رادیو په ارہ دې يوه يوه 
جمله د تختې پرمخ وليکي. 


۰ ۰ ۳۹ 27 ۰ ۳۹ 7 
- دري زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د رادیو په ارہ دې لندي 
خبرې وکړي. 


_ یو زده کوونکی دې له لوست څخه و جملې ولولي او نور دې د املا په توگه په خپلو 
کتابچ وکې وليکي. 


لغتونه معناوې 

شمشاد د افغانستان د يوه تاریخی غره نوم دی 
دوره د واکمنۍ موده 

وسبله واسطه 


0 
5 کورنی, دنده 


زده کوونکي دې په کورونو کې که امکان وي يوه راډیو واوري او بل درسي ساعت کې 
دې په ټولگي کې ووايي چې څه بې اورېدلي وو 


20 


پوويشتم لوست 


کاغد 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د کاغذ په گټو پوهېدل. 


ستاسو په فکر کاغذ څه گټې لري؟ 


کاغذ هغه سپینه پاکه پانه ده چې له بو دول لرگیو خخه جوړېږي او پر مخ 
یې لیک لیکل کېږي. 

له کاغذ خخه کتابونه. کتابچې. مجلې. ورځپاڼې او نور دول دول شیان 
جوربري. که کاغذ نه وای په زده کرو کې به ډېرې ستونزي رامنح ته شوي 
وای. علم او پوهه د کاغذ په وسیله له يوه نسل خخه بل نسل ته لبردول 
کېږي. همدارنگه کاغذ د هر دول لیک او معلوماتو د ساتلو او لبرد وسیله 
ده. مور بايد له کاغذ خخه سمه کته واخلو او بې حایه بې مصرف نه کرو. 

1 


۷ هت 


فعالیتو نه 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 


_ زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې لاندې تشې جملې پر مناسب وکلمو ډکې کړي. 


_ زده کوونکي دې په دلو ووېشل شي او هره ډله دې په خپل منځ کې دکاغذ په ارہ خبرې 
وكري او پایله دې د هرې ډلې استازی نورو ته ووايي. 


_ دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي یو دې د (کاغذ لیک علم» پوهې) 
کلمې پر تختې وليکي بل دې بوه يوه کلمه په جمل و کي وکاروي. 


: 


ورځپاڼې اخبار 
لېږد له بوه خابه بل خای ته انتقال 


زو کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې لوست په خپل و کتابچ وکې په ښکلي لیک سره وليکي. 


را 


دوه و بشتم لوست 


احمدشاه بای 


یت 


تاسو د احمدشاه بابا په ارہ څه اوربدلی دی؟ 


د احمدشاه باب اصلي نوم احمدخان و. د ابداليي زمان خان زوی او په 
کندهار کې زیربدلی و 

احمدشاه بابا د نادر افشار له مرینی خخه وروسته د قومي مشرانو د لويي 
جرگې له خوا د افغانستان پاچا وټاکل شو په ډېر لر وخت کې یې پیاوری 
مركزي حکومت جور کر. 

احمدشاه بابا نه يوازي یو نامتو واکمن و بلکې د پښتو او دري ژبو شاعر 
هم و لکه چې ویلي یې دي: 

که هر خو مې د دنیا ملکونه ډېر شي زما به هیر نشي دا ستا ښکلي داگونه 
د ډهلي تخت هبرومه چې را ياد کرم زما د ښکلې پنتونخوا د غرو سرونه 
احمدشاه بابا له (۲۷)کالو پاچاهۍ وروسته له نړۍ سترگي پټې او په کندهار 
کې خاورو ته وسپارل شو. 


31 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې له وونكي څخه وروسته په خپلو منځ و کی لوست ولولي. 


_ دوه زده کوونکي دې د تولگي مخ ته راشي یو دې ورته دکتاب له مخې يوه جمله 
ووايي» بل دې د املا په توگه پرتختي ولیکي» ښوونکی ورسره مرسته کوي. 


_ دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي په وار سره دې د پیاوری» حکرمته 


- خو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي او د احمدشا بابا په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


0 دنده 


زده کوونکي دې د احمدشاہ بابا په ارہ لوستل شوی لوست په خپل وکتابچ و کی ولیکي» 


او په بل درسی ساعت کې دې له ځان سره راوړي. 


22 


درویشتم لوست 
خبري اتري 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل په ژبه کې د خبرو انرو په اهمیت پوهېدل. 


څه فک رکوئ چې خبرې اترې د ژبې په زده کړه کې څه گټه لري؟ 


ھیلی: غوټۍ خورې ستړې مه شې! 

غوتی: مننه . تاسو ستړې مه شی. 

هیلی: خنگه یې او چبرته روانه یې؟ 

غوتی: ښه یم. ښوونځي ته ځُم. 

ھیلی: له ښوونځي څخه رخصت شوې نه یې؟ 

غوتی: خورې له ښوونځي رخصت یم خو د ساینس له استاذې خخه یو خو 
پوښتنې کوم. 

هیلی: گرانې اوس به استاده په ښوونځي کې وي؟ 

غوتی: هوا له مور سره یې ژمنه کړې دہ چې یو ساعت درته پاتی کبرم. 
هیلی: چې داسې ده. نو په مخه دې ښه. 

غوټۍ: د خدای ل په آمان. ورځ دې په خير 
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۱ قشم . ۲ 
فعالیتو نه 
چ دري زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته لوست په لور او مناسب غږ ولولي. 


- زد هکوونکي دې په خپلو ډل وکې د خبرو اترو پەگتو بحث وکړي» پابله دې د هرې ډلې 


استازی نورو ته واوروي. 


_ دوہ زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي د (ژمنه» امان» پاتې) کلمی دې په جملو 


- دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي بو دبالوگ دې تمثیل کړي. 


لغتو ده معناو ی 

زمنه وعده 

ستړې ستومانه 
چيپ 


کورنۍ دنده 
زده کوونکي دې په کورون وکې د خبرو اترو په ارہ څو جملې وليکي په بل درسي ساعت 


کې دې له ځان سره راوړي. 


: 


اہ 


خلورویشتم لوست 


کیسی, 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د کیسیو په مفهوم پوهبدل. 


یت 4 


سو دکیسی په ارہ معلومات لرئ؟ 


هغه لنډې. خوري ويناوي او پوښتنې دي چې ماشومان یې په لوبو کې 
له یو بل څخه پوښتي. لکه: 

هغه څه شی دي؟ 

د ورځې گرځي چې شپه شي د بوې روپۍ حای نيسي. (امسا) 

هغه څه شی دي؟ 

چې ووایم راځئ. نه راځي. چې ووایم مه راخق. راخي. شونډې 
هغه څه شی دي؟ ځي ځي مخ نه را اړوي. (اوبه» 

هغه څه شی دي؟ 

ټوله ورځ گرځي گرځي چې شبه شي. خوله بې وازه پاتې وي. ہبوت 

هغه خه شی دي؟ سل خولې لري. نه گېډه. نه کولمې لري. رغلببل 


8٧۷ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته متن په مناسب غږ ولولي. 
- زده کوونکي دې لوست په چوبه خوله په خپلو منخ وکې ولولي. 


_ خوزده کوونکی دې په خپله خوبه په وار سره د تختې مخې ته راشي. يوه يوه کیسی. 
دي ووايي نور دي ورته غورر ونيسي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي. د کیسی په ارہ دې لنډې 


خبرې وکړي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 


لغتونه معناوې 

امسا دالاس لرک لکره 
گېډه خېټه 

وینا خبرې 

لوبې ساعت تېري 


0 دنده 


زده کوونکي دې په کور کې يوه يوه کیسی ولیکي» بله ورخ دې له ځان سره ټولگي ته 


راوړي» نورو ته دې واوروي. 


4۸ 


بنځه وشتم لوست 
ٹرائیکی لارښوونې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د ترافیکي اشارو پہژندل او په ارتیاوو بې پوهېدل. 
8 8 و ۵ 
نو 8 8 9 

96 8 8 


که غواړئ له سرک څخه تبر شئ» خه بايد وکری ؟ 


په ښارونو کې موترونه. موترسایکلونه . بایسکلونه او نور وسایط هرې خوا 
ته تگ راتگ کوي. په کار ده چې له سرک خخه د تبربدو پر وخت د 
سرک دوارو خواوو ته وگوری. بيا په پوره احتیاط له سرک خخه تبر شئ. 
د سرکونو پر غارو دري ترافيكي خراغونه ځای پر خای شوي دي. سور 
خراغ د درېدو. ژبر خراغ د تياري نیولو او شین خراغ له يوي خوا بلي 
خوا ته د تبریدو نښه ده. 


8۹ 


۱ هت 


فعالیتو نه 


_ څو زده کوونکي دې په وارسره له ښوونکي خخه وروسته لوست ولولي. 


_ زده كوونکي دې په خپلو ډل وکې د ترافيکي نښو د پېژندلو په ارہ بحث وکړي. پایله دې 


د هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 


_ دوہ زده کوونکی دې په وار سره د تختی مخی ته راشی» بو دې ورته د کتاب له مخی 
متن ولولي» هغه بل دې د املاء په دول پر تختې ولیکی او نور دې په خپل وکتابچ و کې 
وليکي. 

_ دوه زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي او د ترافيكي لارښوونو په ارہ 
دې نورو ته معلومات ورکړي. 


لغتو نه معناوې 
تېر له يوي خوا بل پلوته اوښتل 


غاړه څځنډه 
احتباط پام کوا ل 


زوم کورنی۔ دنده 


زده کوونکي دې د ترافيكي نښو او لارنوونو په ارہ دوي دوي جملې ولیکی؛ بله ورخ 
دې په تولگي کې نورو ته ولولي. 


0۵ 


شپږ ویشتم لوست 
د و حت ارزښت 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د وخت پر ارزښت پوهېدل. 


وال پوښتنه 


ستاسو په فکر وخت څه ارزښت لري؟ 

هرې شیبې ته وخت وايي. وخت د سروزرو په شان ارزښت لري. 

د نن کار سبا ته مه پرېږدئ. لیک او لوست وکری. 

خپلې دندې له مهال وېش سره سمې ترسره کری! 

ددي لپاره چې د ژوند په ټولو چارو کې بريالي و اوسئ» د وخت له هرې 


٧‏ څخه سمه گټه واخلئ. 


= ۱ 


فعالیتونه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته له خان سره لوست ولولي. 


- څو زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي.په وار سره دې د وخت د ارزښت په هکله 
بوه يوه جمله پر تختې وليکي. نور دې له تختې څخه په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


_ دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي په وار سره دې د وخت د ارزښت په ارہ 
خبرې وکړي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» په خپل و کورونو کې دې د 
چارو د مهال وېش په اړوند نورو ته معلومات ورکړي. 


یسار 
۳ 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې د وخت د ارزښت په باب يوه مقاله وليکي. 


2 


اووه ویشتم لوست 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د همت په مفهوم پوهپدل. 


۳ يې - 
2 27 
8 
ہس 0۳۰٭ با 
۳ ۰ 
۲ 


ستاسو په فکر همت څه ته وايي؟ 
له حاتم طايي څخه چا پوښتنه وکړه. په دنیا کې دې تر خپل ځان د لور 
همت خاوند لیدلی دی؟ 


حاتم طايي ځواب ورکرء هو. يوه ورځ مې د عربو سپین ږېري او مشران 
مېلمانه وو هغوی ته مې ځلویښت اوښان حلال کړي وو په دې وخت 
کې نژدې يوي دښتې ته وتلی وم یو سری مې ولید چې د لرگیو يوه لویه 
گېډۍ ہی پر شا وه. له هغه مې وپوښتل. د حاتم طايي مبلمستیا ته ولې نه 
ورځې؟ چې ډېر خلک بې پر دسترخوان راټول شوي دي؟ هغه وویل: 
هغه څوک چې خوري ډوډۍ د خپله لاسه 

د حاتم منت پرخان نه ږدي دپاسه 
کله چې مې د هغه سري لور همت ولید. له ځان سره مې وویل: په رشتیا 
دغه سری په مېړانه او همت کې له ما څخه ډېر لور دی. 


۳ 


۱ هف 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په خپلو منخ و کې متن ولولي. 


_ دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې بوه جمله ولولي 
او بل دې د املا په توگه پرتختې وليکي؛ نور زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې 
وليکي. 

- دوه زده کوونکی دې د تختی مخی ته راشي یو دې د (مبلمه» حلال دښتې) کلمی 
پرتختې وليکي او بل دې په جملو کې استعمال کړي» نور زده کوونکي دې په کتابچو 
کی وليکي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي د همت په ارہ دې خبرې 


وکړي. 


لغتو نه معناوې 


مت قوي اراده» مبر انه 
منت احسان 
خاوند حشتن 


0 دنده 


زده کوونکي دې د همت په اروند څو جملې وليکي. 


ه۵ 


انه ويشتم لوست 
د جاپبربال باک ساتل 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د چاپېریال په ارہ د معلوماتو ترلاسه کول. 


ستاسو په فکر د چاپہربال پاک ساتل خه گټې لري؟ 
په کوم حای کې چې مور ژوند کوو. د چاپبربال په نوم يادبري. غرونه. 
ځنگلونه. اوبه. بوټي. الوتونکي. ژوي او نور هرخه د چاپېربال برخې دي. 
چاپپربال د نیالگیو په کښېنولو او د گلانو په کرلو ښایسته کېږي. نایسته او 
ښکلی چاپېریال ژوند او روغتیا ته گنه رسوي. 
له دې امله مور ته په کار ده چې د خپل چاپپربال سمسورتیاء پاکوالي 
او ساتنې ته ښه پاملرنه وکړو. د نیالگیو لښتې ماتې نه کړو. گلان يې ونه 
شکوو. تل اوبه ورکړو. ښه بې وساتو او له هغو څخه سمه گټه واخلو. 

00 


|| لس 


فعالیتو نه 
۳ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


- دوه زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي» یو دې ورته د کتاب له مخې 
يوه جمله ولولي او بل دې د املا په توگه پرتختې وليکي. 


- دوه زده کوونکی دې په وار سره د تولگی مخی ته راشی او د چاپہربال په هکله دې 
خبرې وکړي. 


- دري زده کوونکي دې د تختی مخی ته راشي یو دې د (ژوند» جاپبربال» سمسورتیا) 
کلمې د تختې پرمخ وليكي دوم زده کوونکی دې په جمل و کې وکاروي ا که تبروتتي 
ولري دریم زده کوونکی دې ورته اصلاح كري ښوونکی ورسره مرسته کوي. 


لغتو له معناو ې 
چاییرد بال محرط 
سمسور آباد. زرغون 


هوک رنۍ دنده 


زده کوونکي دې د چاپپریال په هکله څو جملې وليکي. 


9 


نهه ويشتم لوست 


واکسین 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د واکسینو په گټو پوهېدل. 


, 
وإ وښتنه 


ستاسو په فکر واکسین څه گټه لري؟ 
د واکسین کول زمور په بدن کې د میکروبونو د پرمختگ مخه نيسي. په 
دې معنا. خوک چې د کومې ناروغۍ واکسین وکړي. له هغې ناروغۍ 
څخه خوندي پاتې کېږي او هغه ناروغي یې نه نيسي. 
واکسین ډېر مهم او گټور دي. کولای شو په لږ لگښت سره د حینو ناروغیو 
مخنیوی وکړو. مور ته په کار دي چې خبلو ماشومانو. تنکیو ځوانانو او 
لویانو ته پرخپل وخت د بېلابېلو ناروغيو. لکه: گوزڼ» تورتوخي. شري. 
غټو دانو. تیتانوس او نورو واکسین وکرو او له ډېرو خطرناکو ناروغیو خخه 
يې وزغورو. 

۷ 


= ۱ 


فعالیتو نه 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په خبلو منخو کې یو د بل په مرسته لوست 
ولولي. 


- دوہ زده کوونکي دې دتختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې ورته يوه جمله 
ولولي» بل دې د املا په توگه پرتختې وليکي. 


_ څو زده کوونکي دې د (بدن» وآکسین؛ لگښت» کلمې په وار سره د تختې پرمخ په 
جمل و کي وكاروي او نور دې په کتابچ و کي وليکي. 


- څو زد ه کوونکي دې په وارسره د تولگي مخې ته راشي» د واکسینو په هکله دې خبري 


وکړي. 


لختونه معناوې 


لکت مصرف 
شری یو ډول ناروغي 
خوندي په امن کې 


0 دنده 


زده کوونکي دې د واکسینو په هکله دري درې جملې وليکي. 


۵۸ 


دېرشم لوست 


رښتیا ويل 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د رښتیا وبلو په گټو پوهېدل. 
"وا | 


٤ 
ستاسو په نظر رستیا وبل څه گټې لري؟‎ 

د اتل کورنۍ یو بڼ لري. يوه ورځ اتل په خپل بڼ کې يوې او بلې خوا 
ته گرخبده. د گرځېدو پر وخت یې په يوه تبر سترگې ولگېدې. تبر بې 
راواخیست. د يوي مېوې لرونکې ونې پوستکي یې پرې کرل. بله ورخ 
اتل له خپل پلار سره په بڼ کې گرځېده. ویې لیدل چې د يوي ونې پاڼې 
ژبري شوې وې. پلار ہی ډېر خواشینی شوء له اتل څخه يې پوښتنه وکره. 
د دې ونې پوستکی چا پرې کری دی؟ اتل پر وچو شونډو د پلار په ځواب 
کې وویل: د ونې پوستکی ما پرې کری دی. زه په دې نه پوهېدم. چې ونه 
به وچه شي. پلار یې د ده په رستیا ویلو ډېر خوشحاله شو. ورته ویې ویل: 
زویه! د ونو پوستکي څوک نه پرې کوي. ځکه بيا ونې وچېږي. له يوي 
خوا که خه هم د دې ونې په وچېدو ډېر خپه شوم. له بله پلوه ستا په رشتیا 
وبلو ډېر خوشحاله شوم. ځکه چې تا رښتیا وویل. رښتیا وبل تر زرو ونو وہر 
ارزښت لري. 


0۹٩ 


الو فعالیتونه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 

- څو زده کوونکي دې په وارسره د (بڼ» خوشحاله او پوستکی) کلمی د تختې پرمخ په 
جمل وکی استعمال او نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 

- زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې د لاندې جملو تش ځابونه پر مناسب وکلمو ډک 
کړي 

-١‏ د اتل کورنی یو بن سس 

۲ - دگرخہدو پر وخت يې په يوه ..... سترگې ولگيدي 


۳ _ رښتیا ويل تر زرو .... زیات ازرښت لري. 

۰ ۰ ہے ۰ 7 5 2 8 
- دري زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي» د رښتیا وبلو د گټو پر اروند 
- څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې پرمخ د رضتیا وبلو په اړوند دې يوه يوه جمله 


بڼ ۳ 
خو اشینی خمه 
سم 


2 کورنی, دنده 
زده کوونکي دې په خپل وکورون وکې متن ولولي او بيا دې د رښتیا ویلو په ارہ بوه يوه مقاله 
وليکي. 


3 


۳ 


یو دېرشم لوست 


افغانستان 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د خپل هېواد پېژندل. 


تاسو پوهېږئ چې افغانستان د نړۍ په کومې وچې کې پروت دی؟ 


زمور گران هېواد افغانستان. ښه هوا او خوږې مېوې لري. دبری او سېدونکي 
یې په کرنې او مالدارۍ بوخت دي. 
زموږ د هېواد ټول اوسېدونکي قومونه. لکه: پښتانه. تاجک. ازبک. هزاره. 
ترکمن. بلوځ. نورستانیان. پشه يان او نور د افغانانو په نوم یادېږي. 
ټول افغانان د دې هبواد له هوا. اوبوء غلو دانو او مېوو څخه گټه اخلي. 
د دې هېواد په لمن کې را لوی شوي دي. نو ځکه پر ټولو د مور په شان 
حق لري. بايد هر بچی یې په آبادۍ او ښیرازۍ کې برخه واخلي. 

۹ 


= ۱ 


فعالیتونه 
- یو زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته متن په لور او مناسب غږ ولولي. 


_ دوه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې يوه 
جمله ولولي» هغه بل دې د املا په دول پرتختې وليکي. 


- درې زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي» دگران هبواد د آبادولو په ارہ 


75 ۰ ۰ - و ۰ - ۳ 
_ خوزدہەکوونکی دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي» د (مالدارۍ» هېواد» یرازی) 


کلمې دې د تختې پرمخ په جمل وکی استعمال کړي. 


: 


۰ ۰ - وه ۰ "۳ ماه ۰ ۰ 
_ یو زده کوونکی دې د ټولگي مخې ته راشي د تازه او وچو مبوو نومونه دې واخلي. 
لغت معنا 


ہس ]تس 
جم 


3 کورنۍ دنده 


زده کوونکي دې دگران هېواد د آبادۍ او ښیرازۍ په اروند څو جملې ولیکي» بله ورځ 
دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 


9۲ 


دوه دیرشم لوست 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل د پاکو خورو په ارتیاوو او گتو پوهبدل. 


خه فک رکوئ چې خواره خهگتی لري؟ 


تولو هغو شیانو ته چې مور یې خورو. خواره ويل کېږي. ټول ژوندي 
موجودات د ژوند کولو لباره خورو ته ارتیا لري. 

له خورو پرته ژوند کول امکان نه لري. خواره زمور بدن ته وده او قوت 
ورکوي. بدن ته مو آنرژي برابروي. ددي انرژی په واسطه مور حسمي او 
فکري کارونه ترسره کوو هغه خواره چې زمور د بدن ټولې ارتباوي پوره 
کوي. شيدي. هگی. لوبیاء سابه. ډوډۍ. مبوي او نور دي. 


9۳ 


= ۱ 


فعالیتونه 
_ زده کوونکي دې له وونكي څخه وروسته په خپلو منځ وکې لوست ولولي. 


- خوزده کوونکي دې په وارسره د تولگي مخې ته راشي» د خورو په هکله دې يوه يوه 
جمله پر تختې وليکي. 
- څو زده کوونکي دې په وار سره د خوړو دگټو په هکله خبرې وکړي. 


- دوه زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشی» بو دې ورته د کتاب له مخې يوه جمله 
ووايي بل دې د املا په ډول پرتختې وليکي» نور زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې 
وليکي. 


٨ 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د «خواره» وده» بدن) لغتونه په جمل و کی وکاروي. 


: 


بدن وجود 
انرژي قوت 

وده لوېدل (نمو) 
ارتیا ضرورت 


0 دنده 


زده کوونکي دې د خوړو په ارہ څو جملې ولیکي. 


:1 


درې دېرشم لوست 


خبرې اترې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ژبې زده کول. 


آیا نن مو له چا سره خبرې اتري کړې دي ؟ 
ډېوه: السلام علیکم! 
اورل وعلیکم اسلدم تشر ی مه سے 
بوه: خير یوسی. 
اوربل: تاسو په ژمي کې خه کارونه کول؟ 
ډېوه: مور په ژمي کې د خلورم ټولگي درسونه لوستل. 
اوربل: ډېر ښه. مور هم خپل درسونه لوستل. 
ډېوه: که خير و. مور به د دې کال په اوږدو کې هم خبل درسونه ولولو 
اوربل: هو ډېوې! مور به ښوونځي ته راځو. خپل درسونه به لولو. ترڅو 
ښې پایلی ترلاسه کرو 
10 


= ۱ 


فعالیتونه 
_ زده کوونکی دې له وونكي څخه وروسته په خپلو منځ وکې لوست ولولي. 


_ دوه زد هکوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» په خپل منځ کې دې یو له بل سره خبري 
اترې وکړي. 


_ دوه زده کوونکی دې په وار سره د تولگی مخې ته راشې» یو دې ورته يوه جمله دکتاب 
له مخې ولولي» بل دې د تختې پرمخ وليکي» نور زده کوونکی دې په خپل وکتابچ وکې 


۹3 
3 


زو کورنی دنده 


ټول زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کې یو یو دبالوگ ولیکي» بله ورخ دې په تولگي 
کې تمثیل کړي. 


خلور دبرشم لوست ۲ 
سخاو ت 


که یو خوک د خپل مال. پیسو او نورو شیانو خخه یو خه د الله د رضا 
لپاره يوه محتاج او ار انسان ته ورکړي. سخاوت بلل کېږي. 

سخاوت د اسلام د سپيخلي دين له مخې ډېر ښه عمل دی. که چېرې 
څوک له يوه بې وزله انسان سره د خپل توان په اندازه مرسته وکړي. دې 
انسان ته سخي او د الله غه دوست ويل کېږي. 

الله سخي انسان ته په دنیا او اخرت کې اجرونه او ثوابونه و رکوي» لکه 
چې یو شاعر وايي: 

دا دنيا په سخاوت سره زياتبري دکوهي اوبه چې باسي لا زياتبري 


۷ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخي ته راشي لاندي لغتونه دې په جملو 
کی وکاروي. 


: 


(سخاوت» سخي» سپہخلی) 
_ څو زده کوونکی دې په وار سره د تختی مخی ته راشی» د سخاوت په ارہ دې يوه بوه 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د سخاوت په هکله خبرې وکړي. 


لغتونه معناوې 


محتاج ار 
سخاوت د المع په نوم چا ته خه ورکول 
بې وزله ار او محتاج 


0 دنده 


زده کوونکی دې د سخاوت په اروند يوه کیسه ولیکی او په بل درسی ساعت کی دې 
تولگیوالو ته ووايي. 


1۸ 


پنځه دبرشم لوست 
د مور او بلار خدمت 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل. د مور او پلار د حقونو پېژندل. 


یت 
‫ 


ستاسو په فکر مور او پلار په خپلو بچیانو کوم حقونه لري؟ 


ټولو مسلمانانو او په ځانگړي ډول ماشومانو ته په کار ده چې د مور او پلار 
خدمت. درناوی او عزت وکړي. د ارتیا پر وخت ورسره مرسته وکړي. لکه 
چې په حدیث شریف کې راغلي دي: «جنت د مور او پلار تر پښو لاندې 
دی.) 

له مور او پلار سره په مرسته او خدمت لوی اله او د هغه رسول ا 
خوشحالېږي. 

مور ته په کار ده چې تل د مور او پلار خبرو ته غوږ ونیسوء شپه او ورځ د 
هغوی خدمت وکړو. ترڅو د دوی دعا او د المع رضا مو به برخه شي. 
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]- فعالیتونه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 

_ خوزده کوونکي دې د (خدمت» ارتیاء مرسته) کلمې پرتختی په جمل و کي استعمال 
کړي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د مور او پلار د خدمت په 
هکله دي خبري کرت 

_ خوزده کوونکي دې په وار سره د کتاب له مخې يوه يوه جمله ولولي» نور دې د املا 
په توگه په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


زو تور دنده 


زده کوونکي دې په کورون و کي متن ولولي او بيا دې په خبل و کتابچ و کی په ښکلي لیک 
وليکي. 


٠ 


شپږ دېرشم لوست 


وم 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د نوم په مفهوم پوهېدل. 


نوم 


عبداللّه ذاکر خدیجه عایشه 


غوا چرگ دروازه کرک 
لور 


وا پوښتنه 


نوم: هغه خپلواکه کلمه ده چې یو خوک يا هم بو شی نوموي لکه: احمد. 
محمود. ورانگه. آس. اوش. ونه. خوکی. او نور 

د اجمل پلار جمیل په کور کې یو کوچنی فارم جور کری. په فارم کې 
چرگان. غواگاني او پسونه ساتي. اجمل په خلورم تولگي کې زده کر 
کوي. خو کله چې له نوونخي خخه کور ته راشي. د خبلو درسونو 
ترخنگ د کور په کارونو او د چرگانو په پالني او ساتني کې له پلار سره هم 
مرسته کوي. په لوست کې ډېر تکره او د خبل تولگي اول نومره دی. 


۷۱ 


۱ 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په خپلو منخ و کې متن ولولي. 


- زده کوونکي دې په دلو ووېشل شي» هره ډله دې د نوم په باب په خپل منځ کې خبرې 
وکړي. پایله دې د ډلې استازی نورو ته ولولي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د (چرگ. غواء پسه او فارم) کلمې د تختې پر مخ په 


_ یو زده کوونکي دې د کتاب له مخې دوې جملې ولولي او نور دې په کتابچو د املا په 
توگه وليکي. 

_ یو زده کوونکی دې په لوست کې نومونه په گوته او بل دې پر تختې وليکي» دوه نور 
زده کوونکي دې په وار سره په جمل و کی راوړي. 


لغتونه معناوې 
فارم د چرگانو» حیواناتو د پالنې او ساتنې خای 


تکره لاش 


سار 
0 


2 کورنی, دنده 
زده کوونکي دې په خپل چاپېریال کې د حیوانانو او نورو شیانو نومونه په کتابچو کې 


وليکي. 


٠ 


YY 


اووه دېرشم لوست 
د جاب صنعت 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د چاپ د ماشین په هکله د معلوماتو ترلاسه کول. 


احمد چې ښکلي او رنگه کتابونه یې په لاس کې وو. له پلار خخه يې 
وپوښتل. پلاره! د چاپ ماشین چا جور کری دی؟ 
پلار یې په ځواب کې ورته وویل: ډېر کلونه پخوا خلکو لیک نه پپژانده. له 
دې امله د مطلبونو په لپرد کې لوبه ستونزه وه. وروسته بيا خلکو لیکل زده 
کرل. خو د لیکلو په چاپ خوک نه پوهبدل. د لوبري خُل لپاره رگوتنبرگ) 
له لرگي خخه توري جور کرل او د هغه په وسیله یې کتابونه چاپ کړل. 
اوس مهال د کمپیوتر په واسطه د چاپ چاري ترسره کېږي. چې د علم او 
زده کړې په ډگر کې بې ډېرې اسانتياوي رامنخ ته کړې دي. 

Y9 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته په خپلو منځ وکې لوست ولولي. 


_ څو زده کوونکي دې د لوست يوه بوه برخه پرلوړ غږ ولولي» نور دې ورته غوږ ونیسي» 
شوونکی دې ورسره مرسته وکړي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره دتختی مخې ته راشي د «لرگي؛ چاپ. ماشین) کلمې 
دې د تختې پرمخ په جمل و کی وکاروي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگیوالو په وړاندې د چاپ صنعت په اړوند خبرې 


وکړي. 


لغتونه معناوې 

لېږد انتقال 

لیک خط 

مهال وخت 

گوتنبرگ د يوه عالم نوم دی 


زو کورنی دنده 


زده کوونکي دې متن ولولي او بيا دې د چاپ ماشین په اروند خو جملې وليکي بله 


ورخ دې نورو ته واوروي. 


۷ 


اته دېرشم لوست 


مفرد او جمع نومونه 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د مفرد او جمع نومونو پپژندل. 


بسم الله الرحمن الرحیم 


مفرد او جمع نومونه 


وا پوښتنه 


آیا تاسو مفرد او جمع نومونه پیڑنئ؟ 

مفرد نوم: هغه نوم ته وايي چې يوه شخص. يوه حیوان او يوه شي لباره 
وکارول شي. لکه: هلک. پسه. کتاب. ونه او نور 

جمع نوم: هغه نوم دی چې پر زیاتو کسانو. حیواناتو او شیانو دلالت 
وکړي. لکه: هلکان پسونه . کتابونه. ونې او نور. 


په جملو کې مفرد نومونه په جملو کې جمع نومونه 
دا هلک دی. دا هلکان دي. 

دا يسه دی. دا پسونه دي. 

دا کتاب دی. دا کتابونه دي. 

هغه ونه ده. هغه ونې دي. 


۷ هت 


فعالیتو نه 
7 زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


دوه زد ه كوونگي دي په وار سره د تختی مخي ته راشي؛ بو دي و مفرد نومونه پرتختی 


وليكي او بل دې د هغه جمع وليکي. 


- دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې دوي جملي وليكي چې مفرد 
نومونه پکی راغلي وي» بل دې د هغه نومونو جمع وليکي. 
- دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي» یو دې مفرد نومونه او بل دي جمع 


نومونه پرتختې وليکي» نور زده کوونکي دې هغه په کتابچ وکې وليکي. 


اچس 
لس ورنی دنده 


زده کوونکي دې پنخه پنخه جملې چې مفرد او جمع نومونه پکې راغلي وي په خبلو 
کتابچ وکې وليکي. 


۷ 


نهه دبرشم لوست 


متن سم لوستل» لیکلء د نیکی په گټو او مفهوم پوهبدل. 


23 مہ‎ Û 


موخه: د 


۶ 


۹ 
ستاسو په فکر نيكي څه ته وايي او خه گتي لري؟ 
له يو چا سره په ژبه. لاس او مال مرسته کول نیکي بلل کېږي. ټول انسانان 
د یو بل مرستې او خوا خوری ته ارتیا لري. 
مور بايد هر وخت له یو بل سره ښه وکرو په دې ارہ عبدالرحمن بابا خه 


ښه ويلي دي: 
کر د گلو کره چې سیمه دې گلزار شي 
اغزي مه کره په پښو کې به دې خار شي 
کوهی مه کنه د بل سړي په لار کې 
چېرې ستا به د کوهي په غاره لار شي 


= ۱ 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


_ دوه زده کوونکي د تختي مخې ته راشي» هر یو دې په خپل وار سره د نیکی په ارہ يوه 
يوه جمله پر ت تختې وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د نیکی په ارہ د تولگیوالو په وړاندې خبرې وکړي. 


5 څو زده کوونکي دې په وارسره د نیکی د ښېگڼو په ارہ نورو ته معلومات ورکړي» 


ښوونکی مرسته او خارنه کوي. 


لغنو نه معناوي 
کر کرنه» زراعت 
کنل ایستل 
کوهی 


0 دنده 


زده کوونکي دې د نیکی په ارہ څو جملې وليكي بله ورخ دې نورو ته واوروي. 


VA 


خلوہنتم لوست 


بوت 
۹ 


آیا تاسو متلونه اوريدلي دي؟ 

متلونه پخې او لنډې ويناوي دي. خلک یې په خبلو خبرو کې کاروي 
چې لوی مفهوم لري. متلونه خلکو ته د نصیحت لباره کارول کپري. متلونه 
زمور د ولس پخوانیو مشرانو جور كري چې له يوي پېښې خخه وروسته 
رامنخته شوي دي. 

لکه دا متلونه: 

پوره ورک دې کرل دوه کوره. 

غه چې کرې مہ نی 

خپل عمل د لارې مل. 

کوم کار چې په سلا وي. هغه بې بلا وي. 


۷ هت 


فعالیتو نه 
7 زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


ر : 5 ې ډ 
_ زده کوونکي دې په خپلو ډلو کې د متلونو په ارہ خبرې وکړي» بيا دې د هرې ډلې 
استازی» خپلي پابلی نورو ته واوروي. 


0 ۲ په کتابچ و کی 
- دوہ زده کوونکي دې په وارسره یو یو متل پرتختې ولیکی؛ نور دې په کتابچو کې 


ولیکی. 


څو زده کوونکی دې په وارسره د متلونو په ارہ د نورو په وراندي خبري وکړي. 


کے , ته راش تلو ۱ 
دوه زده کوونکي دې په خپله خوښه د ټولگي مخې ته راشي او داسې متلونه دې ووابي 
چې کتاب کې نه وي راغلي. 


زو تور دنده 


0-7 په جمل و کې استعمال کړي» بله ورخ دې په تولگي کې 
زده کوونکي دې پورتني لختونه په < ۲ 1 


نورو ته واوروي. 


۸ ۷ 


یو څلوپښتم لوست 


د نوم ډولونه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل. او د نوم د ډولونو پېژندل. 


بسم الله الرحمن الرحیم 


د نوم 399۶ 
_ میرویس نیکه - سطان محمد عزنوي 
_ وزير محمداکبر خان _ سیدجمال الدین افغان 
وکیا _ ان 
مات 


پوښتنه 


په 


7 
یا تاسو د نوم د ډولونو په اړوند څه اوربدلي دي؟ 


موږ به د نومونو له ډولونو څخه خاص او عام نومونه په دې لوست کې در 
وپیژنو؟ 

خاص نوم: هغه دی چې پر يوه خاص شخص او یا شي باندي د لالت 
وکړي. لکه: احمد شاه باباء کندهار. ننگرهار. کابل. پخمان او نور. 

عام نوم: هغه نوم دی چې د يوې ډلې پر تولو غرو دلالت وکړي. لکه: 
هلک. نجلۍ. ونه . ډبره او نور 


۸۱ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


- خو زده کوونکي دې په وار سره په پورتني متن کې خاص نومونه پرتختی وليکي. 


2 څو زده کوونکي دې په وارسره په پورتني متن کې عام نومونه په گوته او پرتختي 


ولیکی. 


٠ 


_ دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي؛ یو دې د عام نوم او بل دې د خاص نوم 
په اړه خبري وکړي» ښوونکی دې ورسره مرسته وکړي. 


پک رنۍ دنده 


زده کوونکي دې په خپلو کتابچ و کې لس عام نومونه او لس خاص نومونه وليکي» بله 


ورځ دې نوروته ولولي. 


دوه څلوېښتم لوست 1 ۱ 
وزر ماتی مرغه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او په الوتونکو زره سوی کول. 


زا ۹ 


ستاسو په اند پر الوتونکو زره سوی څ ه گټې لري؟ 

يوه ورځ احمد له خپل ملگري محمود سره په باغ کې د يوي ونې لاندې 
خبل درسونه لوستل. الوتونکي د بڼ په ونو کې يوي او بلې خوا ته الوتل. 
دوی د بڼ په بوې گوښې کې یو مرغه ولید چې وزر بې مات او الوتلی نه 
احمد مرغه را واخیست او له ځان سره یې کور ته یور او درملنه یې وکړه. 
له څو ورځو وروسته مرغه جوړ شو. کله چې احمد په دې پوه شو چې د 
مرغه وزر جور شوی. له قفس څخه یې راوایست او خوشی یې کړ. 


07 


= ۱ 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي. 


_ زده کوونکي دې پر دلو ووبشل شي» هره دله دې په خپلو کې لوست ولولي» ستونزي 


دې د هرې ډلې استازی له ښوونکي وپوښتني. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د (وزر مات» گوښه) کلمې د تختې پرمخ په جملو 
کی وکاروي. 


: 


. څو زده کوونکي دې په وارسره د تولگیوالو په وړاندې د الوتونکو په اړه خبرې 


وکړي. 


پک رنۍ دنده 


زده کوونکي دې د کورنی د غرو په مرسته د الوتونکو په اروند وه لنډه کیسە په کتابچو 
کې ولیکی بله ورځ دې له ځان سره راوري او خپلو تولگیوالو ته دې ولولي. 


0 


درې څلوېښتم لوست 


د لویانو خبري 


موخه: د متن سم لوستل» لیسکل او د لوبانو د خبرو په گتو پوهېدل. 


آیا تاسو ته د لوبانو د خبرو اورید ل گټور دي؟ 


د لوبانو خبري هغه پخې په تول پوره ويناوي دي چې د ژوند په ببلاببلو 
اړخونو کې د تجربو له مخې ويل شوې وي.لکه: 

د انسان بریالیتوب. په قوي او غښتلي هوډ پورې ترلی دی. 

هر څوک چې ادب نه لري. عقل نه لري. 

د زدہ کړې لباره هېڅ وخت. ناوخته نه دی. 

پوه هغه خوک دی چې له خپلو تجربو پند واخلي. 

پرياليتوب د هغه چا په برخه دی. چي به خپل پرياليتوک باوراوايمان ری 


Ao 


۱م 


فعالیتونه 
_ یو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته په لور او مناسب غږ متن ولولي. 


- زده کوونکي دې په خپلو ډل وکې د لوبانو پرخبرو بحث وکړي. پایله دې د هرې ډلې 


استازی نورو ته واوروي. 


3 ۰ ۰ کک ۰ ۳۹ 7 ۰ 
- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخي ته راشي» هر یو دې د لوبانو يوه يوه 


خبره نورو ته واوروي. 


- خوزده کوونکي دې په وار سره د (تول» پخې» هوډ) کلمې د تختې پرمخ په جمل وکې 
وکاروي» نور دې په کتابچ وکې وليکي. 


لفتو نه معناوی 
غښتلي قوي 
ند نصیحت 
هوډ اراده 


زو تور دنده 


زده کوونکي دې د کورنی د غرو په مرسته د لوبانو څو خبري ولیکی؛ بله ورخ دې نورو 


ته واوروي. 


0٦ 


خلور څلوېښتم لوست 
د ناروغۍ رقعه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ناروغۍ پر رقعې پوهېدل. 


٨ - 7 ۰‏ »£ 3 ہک 
ناسو د ناروغۍ په وخت کې بوونخي ته خنکه 
خبر ورکوئ؟ 


بریالی د ننگيالي زوی د خلورم تولگي زده کوونکی 
د عبدالرحمن بابا د ښوونځي مدیر صاحب. 


السلام علیکم ورحمة الله وب رکاته! 
نن د ناروغۍ له امله ښوونځی ته درتلای نه شم هبله دہ جی د سوبتیا 
په کتاب کې ناسوب ونه گنل شم. ۱ 
۱ به درنست 


AY 


۱ هت 


فعالیتو نه 


_ خو زده کوونکي دې په وار سره د ناروغۍ د رقعي يوه يوه کرښه د کتاب له مخې پر 
تخت ولیکی؛ نور دې دتختی له مخی په کیچ و کی ولیکي. 

- څو زده کوونکی دې د ناروغۍ له رقعې څخه یوم يوه جمله د کتاب له مخې ولولي 
بل دې د املا په توگه پر تختې وليکي. 

- زده کوونکي دې په وارسره د (ناروغۍ» رقعه» ناسوب) کلمی د تختې پرمخ په جملو 
کې استعمال کړي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د لاندې جملو تش خایونه د تختې پرمخ پرمناسبو 


٦‏ لسوت 

په وله کورنۍ دندہ 

زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کي د ناروغۍ رقعه ولیکی؛ بله ورخ دې په تولگي کې 
نورو ته ولولي. 


۸۳۸ 


پنځه خوببتم اوت 
خبرې اترې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د خبرو انرو په گټو او ارزښت پوهېدل. 


آیا تاس وکلە له چا سره خبرې اترې کړې دي؟ 

احمد: السلام علیکم عالم خانه' 

عالم: وعلیکم السلام احمده 

احمد: په دې شپو ورځو کې څه کار کوې؟ 

عالم: وروره! کلنۍ آزموینه مو رانژدې ده. خپل درسونه لولم. 
احمد: آزموینه مو څه وخت پیل کېږي؟ 

عالم: د لیندی د میاشتی په لومړۍ نبته. 

احمد: تر کومې نبتي پوري دوام کوي؟ 

عالم: د همدي مياشتي تر پنخلسمي نېټې پورې. 

احمد: له آزموينې خخه وروسته خومره رخصتي لرئ؟ 
عالم: له آزموبنی خخه وروسته دري میاشتی رخصتي لرو. 
احمد: د ژمي په رخصتی کې څه کار کوئ؟ 

عالم: خپل درسونه لولم. 


= ۱ 


فعالیتو نه 
- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په خپلو منخ و کې متن ولولي. 


3 ۰ ۰ ۳۹ جح . ۸ ۳ 
_ خوزده كوونكي دې د ټولگي مخې ته راشي» په وارسره دې د متن يوه يوه برخه ولولي 
او نور دې ورته غورر ونيسي. 


_ یو زده کوونکی دې د تولگي مخي ته راشي» خو جملې دې دکتاب له مخې ولولي او 
نور زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کې د املا په توگه وليکي. 


٣ ۰ ۰ 3‏ 2 ۰ ۸ 7 
- څو زده کوونکي دې د تولگي مخي ته راشي» د پورتنیو خبرو اترو يوه يوه برخه دې 


تمثیل کړي. 


06 دنده 


زده کوونکي دې پورتنیو خبرو اترو ته ورته خبرې اترې په خپل و کتابچ و کې ولیکی؛ بله 


ورځ دې دوه زده کوونکي هغه تمثیل کړي. 


۹ ۷ 


زعم 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د زغم کولو په گتو پوهېدل. 


تاس ې کله د چا د تيري په وړاندې زغم کری دی؟ 

حضرت محمد د ستونزو په اوارولو کې له عدالت څخه کار اخیسته. 
وايي کله به چې د اسلام ستر پیغمبر حضرت محمد د لمانځه د ادا کولو 
لپاره جومات ته روان وء په دې وخت کې بوي بهودی ښځې له بامه پرې 
خځلې راغورځولې او د حضرت محمد د ازار لامل کبده. خو حضرت 
محمد به زغم او صبر کاوه. دې کار ډېرې ورځې دوام درلود. خو خو 
ورځې د بهودی ښځې پته ونه لگیده. حضرت محمد په دویمه ورځ په 
جومات کې پوښتنه وکړه. هغه بهودی ښځه چې پرما یې خځلې را اچولې. 
چېرې ده؟ يوه تن ده مبارک ته ځواب ورکر. هغه ښځه ناورغه ده. حضرت 
محمد د لمانځه له ادا کولو وروسته د هغې ښځې پوښتنې ته ورغی. د 
هغې د روغتیا پوښتنه بې وکړه. د حضرت محمد دې کار بهودی ښځه 
حبرانه کړه. د حضرت محمد دې صر او زغم په نوموري خی ډېره 
اغبزه وکرہء په همغه ورځ يې ایمان راورء مسلمانه شوہ. ۱ 


۹ 


= ۱ 


فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن سم ولولي. 


_ دوه زده کوونکی دې په وار سره د تختی مخی ته راشی» یو دې له کتاب خخه يوه جمله 
ووايي او بل دې د املا په توگه پرتختي وليکي: نور دې په کتابچ و کي وليکي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» هر یو دې د زغم په ارہ يوه يوه 


جمله پرتختې وليکي» نور زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


3 ۰ ۰ - ک ۰ ۷ 8 ۰ 
- خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د لوست مفهوم دې نورو ته 
ووايي» شوونکی دې ورسره مرسته وکړي. 


_ دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي؛ په وار سره دې د زغم دگټو او ښېگڼو 
په ارہ خبرې وکړي. 
لغت معنا 


حوصله صبر» زعم 


0 دنده 


زده کوونکي دې د زغم په ارہ خو جملي ولیکی؛ بله ورخ دې تولگي ته راوړي» نورو 
ته دې ولولي. 


۹۷ 


